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Servico Nutricdo e Dietética
Hospital Municipal Mariana Maria de Jesus / Quissam3
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SETOR: LEITO:
DATA INTERNACI\O: / / ) DATA DA EVOLUCAO: / /
Nome: | ldade:

Diagnéstico Provavel:

Evolugdo da Nutrigdo:

1. Pacienteem TNE( ) TNG( ) GTT( )

2. Apresentando residuo gastrico de , sugerindo-se manter volume hora (),

suspensdo da dieta ( ), diminuicdodovolumehora______ ( ) ou evolugdo do volume hora para

3. Segundo relatos apresentando_____ episddios de vomitos ou sem episédios de vémitos( )

4. Consumo hidrico didrio estimado

5. Apresenta Funcdo intestinal regular ( ) ou constipagdo intestinal - em uso de FiberMais_____ xdia( )ou
diarréia, apresentando______ epis6dios - em uso Lactofos____ xdia ( ).

6. Apresenta baixo volume urindrio ( ) ou boa diurese ( ).

7. Hopotenso ( ) Normotenso( ) Hipertenso{ ) (PA X ).

8. Glicemia normal ( ) ou controlada ( ) ( );

Estado Nutricicnal:

Peso Atgal (Estmado):____ Kg
Altura (Estimada): m

Conduta Nutricional:

1. Dieta Enteral prescrita 1000 ml, com ml hora, estimando um volume total em 20 horas de

2. Conforme relato da enfermagem o volume real infundido nas 20 horas antecedentes foi de

3. Dieta enteral:

Hipercalérica ( ), normocalérica ( ) ou hipocalérica ( ) ( calorias/dia) { % calorias/dia).
Hiperprotéica ( ), normoprotéica ( ) ou hipobrotéica( ) ( proteina/dia) ( % proteina/dia).
Hiperglicidica ( ), normoglicidica ( ) ou hipoglicidica ( )

Hperlipidica ( ), normolipidica ( ) ou hipolipidica { )

Rica em fibra( ) ou pobre em fibra ( )

Baixa osmolaridade( ) ou alta osmolaridade ( )

Exames Laboratoriais Alterados:

Hematodcrito: Leucdcitos:
Colesterol:

Outros:

Hemoglobina:
Triglicerideos:

Plaquetas:

Albumina: Uréia: Creatinina:

PROTOCOLO DE RESIDUO GASTRICO
<100ml - manter infusdo (rever residuos apds 06:00hs)
>100ml <150ml - manter infusdo (rever residuos apés 04:00h)
>150ml <300ml - (reduzir infusdo 50% valor inicial rever residuo
ap6s 04:00hs)
>300ml - (suspender a dieta)
Sem residuo - aumentar 25mi/hr - até atingir infusdo desejada

Nutricionista Responsavel



